iSTIKLAL iLKOKULU BESLENME DOSTU OKUL PROJESi MART AYI iZLEME DEGERLENDIRME

ETKINLIKLER UYGULAMA ACIK HEDEF UYGULANDI MI? iZLEME DEGERLENDIRME
ZAMANI
Evet Hayir

11-17 Mart ©> Diinya Tuza Dikkat Haftas1’’nin okul MART X Saglikli beslenme ve hareketli yasam

biinyesinde etkili bir sekilde kutlanmasi ve bu ekibinden , Aynur OZTIPI BODUR ve

kapsamdaki ¢alismalarin okul panosunda ogrenciler tarafindan pano

sergilenmesi hazirlandi.Ogrenciler bilgilendirildi.

Okul kantininin denetlenmesi MART X Kantin denetleme ekibi ve saglikli yasam
ekibi tarafindan kantin denetlemesi yapildi

Haftada iki giin yaklasik 10 dk. miizik esliginde MART X Okul idaresi, Ogretmenler ve ogrenciler,

saglikli yasam sporu yapilmasi saglikli beslenme ve hareketli yasam
ekibi,beden egitimi 6gretmeni veli Mihriye
SEVGILI esliginde pazartesi ve persembe
giinleri sabah sporu yapildi.

Haftada iki giin meyve ve siit gilinleri diizenlenmesi MART X Saglikli beslenme ve hareketli yasam

okuma saatlerinin son 5 dakikasinda tiiketilmesi ekibi,okul idaresi,6gretmenler,6grenciler
carsamba ve cuma giinleri okuma
saatlerinin son 5 dakikasinda meyve
yediler.Pazartesi ve persembe glinleri de
st tliketimi yapildi.

Ogrenciler tarafindan , 22 Mart *’Diinya Su Giinii’’ MART X . Saglikli beslenme ve hareketli yasam

ile ilgili afis hazirlanmas1 ve panoda sergilenmesi

ekibinden Aynur OZTIPI BODUR ve
Nursen ISBILEN tarafindan  pano
hazirland1 ve 6grenciler bilgilendirildi.




